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73. ‘તમે જોજો રે…’ – ‘સાંતશ્રી ભિાનીદાસ’ 
ડૉ. વિજય ક.ે જાદિ 

 
બજનનક વંતકનલ બલાનીદાવ જોધર઩ીયના પ્રથભ ઩ાટલી નળષ્મ શતા. એભણ ેગુરુભહશભા, ફ૊ધ-ઈ઩દેળ, લૈયાગ્મ, ઩યભતત્લ દળશન 

઄ને અત્ભાનુબૂનતના બજન૊ની યચના કયી છે. બલાનીદાવે ૩૬૦ બજન યચના યચી શ૊લાનું ભાનલાભાં અલે છે. કઠં઩યં઩યાભાં ઄ને કટેરાક 
બજનગ્રંથ૊ભાં વચલામેરી એભની થ૊ડી યચનાઓ પ્રાપ્ત થામ છે. કા઱ના પ્રલાશભાં બલાનીદાવની ઘણી ફધી યચનાઓ ઄પ્રાપ્મ ફની છે. 
‘ગુજયાતની અંતયચેતના’ બાગ-૨ભાં ડ૊.નાથારાર ગ૊હશરે વંત બલાનીદાવની ૩૯ યચનાઓ ગ્રંથસ્થ કયી છે. બલાનીદાવની ‘વત ફ૊ર૊’, 

‘જંતય લાગે’, ‘તભે જો જો ય,ે અભાં જંતયીન૊ ફજાલનાય૊ ક૊ણ છે !”, ‚ગુણ઩નત અમ૊ હયનિ  નવનિ રામ૊, નનયબે નાભ વૂણામ૊...” , ‚શૈમાનાં 
ક૊યાં કાગ઱ રાલ૊, વશી કયીએ....” લગેયે જેલી બજન યચના છે ક,ે જે બજનનક૊ ઩ાવેથી લાયંલાય વાંબ઱લા ભ઱ે છે. જેભાંથી એક યચના ‘તભ ે
જો જો ય“ે.’ નલળે નલસ્તાયથી જોઆએ..... 
 ગુરુ નળષ્મ ફંનેનન૊ બીતયી પે્રભ એલ૊ શ૊લ૊ જોઇએ ક ેનળષ્મને ઩યભતતત્લના ઄નુબલ તયપ રઇ જામ ઄ને વાથે વાથે ગુરુને ઩ણ 
તત્લ ઄ને તત્લાનતત ઩યાત્ભાના દળશન કયાલલાન૊ પે્રભ શ૊મ ત૊ પ્રગટ ેપે્રભ જમ૊ત પ્રકાળા.  

લાણીના ળબ્દ૊ છે, 
‘તભે જોજો ય,ે અભાં જંતયીન૊ ફજાલનાય ક૊ણ છે !’ 

‘તભે જોજો ય ેઅભાં જંતયીન૊ ફજાલનાય ક૊ણ છે !’ વલશ પ્રથભ ત૊ અ નલ઴મ નથી જોલાન૊ ક ેનથી વભજલાન૊  ક ેનથી ત૊ બોનતક  
ભળીનથી વાંબ઱લાન૊. તેભ છતાં વંત૊ જોલાની લાત કયે છે. 
‘઄યજણ’ વાશેફ ળંુ કશે છે,જુઓ..... 
 ‘અત૊ દેખ્મા શ૊મત૊ કશીં ફતરાલ૊, ભ૊તી કવેા યંગા...’ 

‘ભીયાફાંઆ’ કશે છે, 
અભાં દયેક વંત૊એ બીતય જોલાન૊ ઄ંગૂરી નનદેળ કમો છે. 
 ‘બલાનીદાવ’ કશે છે“ 
 ‘તભે જોજો યે અભાં જંતયીન૊ ફજાલનાય ક૊ણ છે’ 

 ‘જંતયી’ ત૊ લાગી યશીં છે ઩ણ અભા જંતયીન૊ લગાડનાય ક૊ણ છે ! તભે એને જોઆ ર૊  .઄નશદ નાદ ત૊ લાગી યશમ૊ છે 

઩ણ નાદ લગાડનાય ક૊ણ છે  !એને તભે જુઓ .અ઩ણે યા ે ફાફના ઄જલા઱ે ફેઠા શ૊આએ ત્માયે અ઩ણે એ ઄જલાળને ફે શાથ 
લડ ે઩કડી ળકતા નથી. ફાફની તયપ ભા  ઄ભૂક ઄ંળે જોઆ ળકીએ છીએ  .જે ર૊ક૊ તાકોક છે .જે ઩યભતત્લની ળ૊ધભાં છે તે 
નલચાયળેે ક,ે અ તત્લાનતત ઄જલા઱ંુ અલે છે કમાંથી ? એ ફાફભાં નલધુત ઩ાલય કમાંથી અલી યહ્ય૊ છે  !તેન ેજાણલાન૊ પ્રમત્ન 
કયે છે. ત૊ ‘જંતયી’ વાચા વંત૊એ વાંબ઱ી છે ઩ણ તે વાંબ઱ીને રીન ફની ગમા એલા કટેરા ? એ ભ૊ટ૊ પ્રશ્ન છે  . ીનાદની 

઄નુબૂનત કયનાયા ભશાજન ભાટ ેનાદ ીનું ઈમગભ સ્થાન કમંુ છે  !તે ઩ણ ભંથનન૊ નલ઴મ છે .તેના ભાટ ેદાવી દલણની  ભણા 
બાંગલા ભાટ ે ‘બીભ’ વાશેફ બજનલાણી રૂ઩ભાં વન્દેળ૊ ભ૊કરે છે ક,ે 

“દલણ દલને જમાં યાખીએ, ત્માં લાગે ઄નશદ તૂયા,ં 
ઝીરનભર જમ૊તું જ઱શ઱ે, ને લયવે નનભશ઱ નૂયા.ં‛ 
‘વંત બલાનીદાવ’ અગ઱ના ઄ંતયાભાં કશે છે ક“ે           
‘નશીં એને તત્લ નશીં એને તાય’ 
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 બલાનીદાવે ઩૊તે વાક્ષાત્કાય કયી જંતયી વાંબ઱ી ઩છી લગાડનાયને જોમ૊ ઄ને ઩છી ઄નુબલથી કશમંુ ક,ે ‘નશીં એન ેતત્લ નશીં એન ે
તાય.’ એને ઩ાંચ તત્ત્લ ઩ણ નથી એને તે ક૊આ શ્વાવ-ઈચ્છલાવના તાય ઩ણ નથી. ગગન ભંડ઱ભાં અ ‘જંતયી’ અ઩૊અ઩ લાગી યશીં છે.  
એ નલળે વાક્ષી ઩ૂયતાં ‘વંત બાદુયદાવ’ કશે છે““ 

‘શ્વાવ-ઈચ્છલાવન૊ તાય નશી, 
છે ઩ાંચ તત્લથી ઩ાયા, 
એને ઄નુબલે ક૊આ પ્માયા.’ 
       એ ચૈતન્મ સ્લરૂ઩ છે. એન ે઩ાંચ તત્લ,  ણ ગુણ, શ્વાળ-ઈચ્છલાવ કળંુ જ નથી. અ ફધાંથી ઩ય ઩યભતત્લ છે. એની વાથે કઇં જ 
બોનતક જોડાણ નથી. 
અગ઱ની કડીભાં વંત ‘બલાનીદાવે’ ગામંુ ક,ે                   

‘એ ફ૊રે ફાલન ફાય’ 
      દયેક વંત૊એ અ ચૈતન્મને ફાલન ફા’યન૊ લણશવ્મ૊ છે ઩ણ ઘણા ભશાત્ભાઓ ‘ફાલન’ ળબ્દ૊ની લાતને કશેતા નથી. કદાચ ગુપ્ત જ્ઞાન 
ભાનતા શળે કાં ત૊ બૂરી ગમા શળે. ઩યંતુ ઩ંચીકયણભાં અ તત્લજ્ઞાનની લૈખયી કયલાભાં અલી છે. ઘણા વંત૊એ ઄થલા વંત વાહશત્મના 
઄ભ્માવુઓએ ‘ફાલણ ઄ક્ષય’ની લૈખયી દ્વાયા ચ૊ખલટ કયી છે. હકતંું બોનતક ચચાશ દ્વાયા ચ૊ખલટ કયલી ઄ને લાસ્તનલક ઄નુબૂનત દ્વાયા અ 
નલ઴મને અરેખલ૊ એ નબન્ન ફાફત છે. કાયણ ક ે઩ાંચ તત્લ કમાં ? તેનું સ્થાન કમાં ? અલેરું છે ? અલી જ યીતે  ણ ગુણ, ઩ચ્ચીવ પ્રકૃનત, 

લગેયેનું સ્થાન ઄ને કામશ નલળે શકીકતે યજૂ કયલાભાં અલે ત૊ ત૊ વાથશક છે. ભૂ઱ લાત એટરી છે ક,ે ઩ાંચ તત્લ,  ણ ગુણ, ઩ચ્ચીવ પ્રકૃનત, ઩ાંચ 
કભશ આનન્િમ, ઩ાંચ જ્ઞાન આનન્િમ, દવ દયલાજા, ચાય ઄ંતઃકયણ, લગેયે ભ઱ીને ફાલન ળબ્દ૊ન૊ નલ઴મ ફને છે ઄ને અ ફાલનની ફશાય 
઩યભાત્ભા વ્માપ્ત છે. 
‘વુખયાભ ફા઩ા’ કશે છે. 
‘ફ૊રતા ઩ુરુ઴ની ફેશદ લાતું, ઩યખે ક૊આ ઩યખન શાય૊, 
‘વુખયાભ’ કશે અ ઄નસ્થય ભશેરભાં ફ૊રે છે એ ફાલન ફાય૊.’ 

        બલાનીદાવ ઩ણ કશે છે, ‘નશીં એને તત્લ નશીં એને તાય, કશંુ ત૊ કશેલામ નશીં, તે ફ૊રે ફાલન ફાય’ અને કશીં ળકામ તેભ નથી. 
લણશલી ળકામ તેભ નથી. ભા  અને ઄નુબલી ળકામ છે. એટરે કહ્યું છે ક,ે ‘તભે જો જો ય,ે અભાં જંતયીન૊ ફજાલનાય ક૊ણ છે.’ 
વંતકનલ અગ઱ લાત કયે છે ક,ે 
‘લચનભાંથી લચન ફ૊રે, ફશંુ કયે ઩૊કાય....’ 
શલે લચન એટર ેળું ? એ નલસ્ભમજનક છે. લચન એટરે ળબ્દ નશીં. જો ળબ્દ જ શ૊ત ત૊ ફ૊રે ફાલન ફાય. એભ કભે કહ્યુ ંશળે ! અ ત૊ 

ફાલન ળબ્દ૊થી ઩ય છે ઄ને લ઱ી કશે છે  ક ે‘લચનભાંથી લચન ફ૊રે, ફશંુ કયે ઩૊કાય’. 
      ‘લચન’ એ  ન઩ંડ- શભાંડથી ઩યની ગનતન૊ નલ઴મ છે. એટરે જ ‘઩ાનફાઆએ’ ‘ગંગાવનત’ને ઈ઩દળેતાં ગામંુ છે ક,ે ‘઩ીંડ યે  ીાંડથી ઩ય 
છે વદગુરુ ભાય૊ ઩ાનફાઇ...’  જમાયે ઄નુબલ થામ ત્માયે જ ખ્મારભાં અલે છે. ઄ન્મથા લાત૊ના લડા કયલા જેલી ઘટના ફની યશે છે. 
જગતભાં ભ૊ટા બાગના વત્વંગીઓ ઄ને ઄ન્મ ઩ણ લચનને ળબ્દના નફંફાભાં ગ૊ઠલે છે. જે તદ્દન ઩ામા નલશ૊ણી લાત છે. 
 ‘કફીય’ વાશેફ કશે છે, 
‘વત્મ નનયખરે નીજ દેળભે, ફચન ફાતા ભેં નાશીં“’ 

વાશેફ કનફય ઩ણ તેઓના બજનભાં ઩ુયાલ૊ અ઩ે છે ક,ે લચન એ કઆં લાત૊ કયલાન૊ નલ઴મ નથી! લચન એ ભા  ને ભા  ઄નુબૂનતન૊ નલ઴મ 
છે.  
‘ઈનભુન તત્લ શે ન્માયા, ઈવ ભે વ ેનનકરા લચન,                                                                                                                 
લચન વે બમા અકાળ, અકાળ વે બમા યણંકાય“’ 
 નવિ મ૊ગી ગ૊યખનાથ ભશાત્ભાએ સ્લાનુબલ દ્વાયા ઩ાંચ ભુિાઓ જગતને બેટ અ઩ી છે. ‘ચાચયી’, ‘બૂચયી’, ‘ખેંચયી’, ‘઄ગ૊ચયી’ 

઄ને ‘ઈનભૂનન’. અ ઩ાંચ ભુિાઓ જે જે વંત૊એ નવિ કયી. તેભણે ઩૊તાની બજનલાણીભાં નનદેળ કમો છે. 
‘ઈનભુન તત્લ’ એ સ્લાળ-ઈછ્વાવ ઄ને િનિની હિમા વાથે જોડામેરું છે. ઈનભુન તત્લ, જે ન઩ડ ં શભાંડથી ઩ય છે. તેનું નાભ ઩યભાત્ભા. 
જેને ગંગાવતી કશે છે“.. 
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‘જથાયથ લચનની વાન જેણે જાણી ઩ાનફાઆ,  
તેને કયલુ ઩ડ ેનશી કાંઆ.’ 
અથી અગ઱ ઩ણ ‘઩ાનફાઆ’ વભજાલે છે ક,ે  

‘઩ીંડ યે  ીાંડથી ઩ય છે, વદગુરુ ભાય૊ ઩ાનફાઆ.’ 
એક ‘વંત વપરુદીન’ કશે“. 
‘જથાયથ જાણલા જેલુ છે, ઈનાનભ ઄રખ બાઆ.’ 
‘ભ૊તીયાભ’ વાશેફ કશે છે“.. 
‘લચન ઄નુબવ્માના પ્રભાણ, 
તે ફ૊રે એભ થમાના પ્રભાણ.’ 

  દયેક વંત૊એ લચન ઄ને ળબ્દને જુદ૊ કહ્ય૊ છે. અ઩ણને તત્ત્લ ચૈતન્મ અત્ભાન૊ ઄નુબલ ઩ણ લચન ઄નુબવ્મા ઩છી જ થામ છે. 
એ લચન અ઩ણી બીતય છે, જે ચૈતન્મ છે. એ ન઩ંડ- ીાંડથી ઩ય છે. જે બીતય ફ૊રી યહ્યું છે. ઩૊કાય કયી યહ્યું છે. એન૊ ઄નુબલ કયલાન૊ છે. 
જાણલાન૊ છે. ભાણલાન૊ છે. 
 ‘ન જોલામ રૂ઩ એનું ન ઩ભામ ઩ાય, 
કશંુ ત૊ કશેલામ નશીં, એ ફ૊રે ફાલન ફા’ય 

તભે જોજો યે અભા જંતયીન૊ ફજાલનાય ક૊ણ છે.’ 
 ઄ત્મંત્મ ઄નુબૂનતની લાત ભૂકી છે, ઩ણ અ ત૊ દેળી ભ઱ે ત૊ કયીએ દેળની લાત૊, ઩યદેળી ળું જાણે ! જેલી લાત છે. એ અત્ભતત્ત્લ 
અ બોનતક રૂ઩થી ન્મારંુ છે. લાસ્તલભાં અ બોનતક અંખથી દેખામ તે ભામા છે. ઄થાશત એ પ્રકૃનતની વાથે જોડામેરંુ ઇશ્વયીમ ઄ંળ છે. અ 
બોનતક ભામાને ભાણીને જાણીન,ે વભદને એને બીતયી ઄લસ્થાભાં રીન કયી નાખલાની છે. દેશ છે ત્માં વુધી પ્રકૃનત ઄ને ભામા છે, ઩ણ ભા  
બોનતક વ્મલસ્થા ઩ુયતી જ. ભામાન૊ ભ૊શ ઄ને લ઱ગાડ શ૊લ૊ જોઇએ હકતંુ એની ઩ણ ભમાશદા દળાશલલાભાં અલી છે. એટરે જ ‘ભ૊તીયાભ’ 
બગતે એક વાખીભાં ગામંુ ક,ે ‚ભામા ભ૊ટી નાગણી, ઩૊તાના ફછરાંને ખામ, એભાંથી જો ક૊ઇ ઈગયે ત૊ ભ૊ટ૊ ભનણધય થામ.” બીતય જમાયે 

અત્ભાના દળશન થમા ત્માયે વંત૊એ એને બોનતક રૂ઩થી ન્મારંુ કહ્યુ છે. 
‘ન જોલામ રૂ઩ એનુ ન ઩ભામ ઩ાય“’ 
 તત્લ રૂ઩-યંગથી ન્મારંુ છે. એને રૂ઩ નથી ક ે યંગ ઩ણ નથી. એ ઄લણશનનમ ઩દ છે. એ નનગુશણ છે. ળયીયની ભમાશદા ગુણ વાથે 
જોડામેરી છે. કામા વગુણ ચીજ વાથે જ વંવગશભાં અલી ળક ેછે. જમાયે અત્ભા નનગુ ણ લસ્તુ ંછે. એલેરે અ બોનતક દેશથી એને ઩ાભી ળકાતુ ં
નથી. 

‘દલણ’ વાશેફ કશે છે, 
‘ક૊આ યંગ રૂ઩થી ન્માયા, ઈવભ ેકમાં જાને વંવાયા“’ 
અ તત્લને રૂ઩-યંગ નથી છતાં વંત૊એ જોમંુ છે ઄ને કહ્યું ઩ણ છે. 
રક્ષ્ભીવાશેફ કશે છે““.. 
‘઄ગભથી અવ્મ૊ જોગીડ૊ ઄ગભથી અવ્મ૊,                                                                                                                           
રૂ઩ન૊ યે સ્લરૂ઩ જોગીડ૊ ઄ગભથી અવ્મ૊.’ 

 ઩ૃથ્લી ઩ય ઄ભયત્લ ઩ાભી ગમેરા તભાભ વંત૊ ઩ાવે એક જ વૂય વંબ઱ામ છે ક,ે ઩યભ અત્ભાનું રૂ઩ જોલામ એલંુ નથી. કાયણ ક,ે ત ે
઄રૂ઩ છે. ઩યંતુ ફુનિદલી લગશભાં ઘણા ફધા પ્રશ્ન૊ જન્ભતા શ૊ છે ક,ે જો એ િનિભાં ન અલનારંુ તત્લ શ૊મ ત૊ વંત૊એ અ લાતને ઄નબવ્મકત 
કઇં યીતે કયી ! જો અત્ભાને જોઆ ના ળકાત૊ શ૊ત ત૊ લાત અલી કમાંથી ! દલણવાશેફ કશે છે“’જો શારીમ૊ જામ, લમ૊ જામ.’ એભ કભે 
કશમું શળે ? શા ચ૊કકવ એ ભામાલી જગતનુ રૂ઩ નથી. એટરે વંત૊એ એને ઄રંુ઩ કહ્યું છે. લ઱ી ઩ાછંુ ‘રક્ષ્ભી વાશેફ’ કશે છે ક,ે 
‘વબી રૂ઩થી વલામ૊ છે એ“’ 

          એને અ ચભશચકુ્ષથી જોઆ ળકાત૊ નથી એટરા ભાટ ેએન૊ ઩ાય ઩ાભી ળકાત૊ નથી. એટરે બલાનીદાવે કહ્યું છે ક,ે ‘ન ઩ભામ ઩ાય.’ 
‘બલાનીદાવે’ ગામંુ છે ક,ે ‘કશંુ ત૊ કશેલામ નશીં, એ ફ૊રે ફાલન ફા’ય“’ 
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એ અત્ભ તત્લને ળબ્દ૊ દ્વાયા લણશલી ળકામ તેભ નથી. એટરા ભાટ ેવંત૊એ તેને ઄રખ કહ્ય૊ છે. તે ઄લણશનીમ છે.  
‘ભુખથી કશંુ ત૊ જગ તય,ે                                                                                                                                          
઩ણ દબથી એ કહ્ય૊ નલ જામ“’ 

ફ૊રીમે છીએ છતાં એ લણશનભાં અલે એભ નથી. એટરા ભાટ ેવંત૊ એને ભા  પ્રતીકાત્ભક યીતે લણશલે છે. 
‘઄નુબલી વાશેફ’ કશે છે“.. 
‘ફાલન ઄ક્ષય વલે દેશભાં, 
ફાલનને જાણનાય૊ ઩યદેશભાં.’ 

  ‘જ્ઞાન ધ્માન છંદ યાગ, ઩શોંચે નશીં લૈયાગ,                                                                                                        
બ૊જનીમા એને બાલે નશીં, એને લચનન૊ અશાય,                                                                                                     

તભે જો જો યે અભાં જંતયીન૊ ફજાલનાય ક૊ણ છે !’ 
       એ ઄લસ્થા ઈ઩ય ગમા ઩છી ‘બલાનીદાવ’ લણશન કય ેછે, ઩શેરા ‘જંતયી’ વાંબ઱ી, વાંબળ્યા ઩છી લગાડનાય ક૊ણ છે ! એની 
લાત કયી. લગાડનાયને જોમા ફાદ એ કલે૊ છે !  કલેી યીતે કમાં છે?  એની લાત કયી ઄ને ઩છી કશે છે, એને જોમા ફાદ ત્માં ળુ નથી ઩શોંચી 
ળકતું ઄ને તેન૊ અશાય નલશાય ઩ણ છે ઄ને કલે૊ છે ! તેની પ્રસ્તુનત ઈ઩યની કડીઓભાં અ઩ણને જણામ છે. 
 જ્ઞાન એટરે બીતયની પ્રજ્ઞા. 

 ધ્માન એટરે ઈનભુનન ભન. 
 છંદ એટરે ઄ક્ષય૊ની બીતયી લૈખયી. 
 લૈયાગ એટરે ઄ંદય જે લાણી પૂટી, બજન જાગ્મંુ તે. જે રગની રાગી તે. 
 લૈયાગ એટરે ભનુષ્મ જન્ભની વાથે ભૂ઱ બૂનભકા શતી ક,ે ‘શંુ ક૊ણ છંુ ?’ તે જાણલાન૊ બાલ. જે જન્ભ વાથે જ ભ઱ેરી  ગૉડ્ગીફ્ટ 
લૈયાગ ઄લસ્થા. તેલી વ્મનકત ઩ણ ત્માં ઩શોંચી ળકતી નથી. જ્ઞાન એટરે જમાં  પ્રજ્ઞા ઩ણ નથી ઩શોંચતી. ધ્માન ઈનભુનન ઄લસ્થા છે. ધ્માન ઩ણ 
ત્માં ઩શોંચી ળકતું નથી. ત૊ શલે ઘણા કશેલાતા ભૂઢં ગરુુલાઓ અ ળબ્દ૊ ઩કડીને ફ૊રલા રાગ્મા ત્માં ધ્માન ઩ણ નથી ઩શોંચતું, ત૊ ધ્માન ધયલુ ં

ળા ભાટ ે? અલા ભૂંઢને વંત૊ ટક૊ય કયે છે ક,ે ‘શે ભઢૂ, ધ્માન ધમાશ નલના તને દીદાય નક્કી કભે થાળે!’  
એટરા ભાટ ેવાશેફ કફીય કશે છે,, 
‘દયળન નફના ભત છ૊ડ૊ ધ્માના 
ધ્માન નફના વફ પ૊ગટ જ્ઞાના.’ 
઄ને લ઱ી ઩ાછા કશે છે, 

‘ક્ષણ એક ધ્માન નલદેશી વભામ, તાકી ભશીભા લયણી ન૊ જામ,                                                                                            
ધ્માન નલદેશી ઓય નાભ નલદેશી, વાશેફ નલદેશી ક૊આ લીયરા ઩ાઆ.’ 
 શલે અ હિમા ક૊આન ેકયલી નથી ઄ને એલા ર૊ક૊ ધ્માન યાખલાભાં રાગ્મા. ‘ભેડીટળેન’ એ ધ્માન યાખલાની હિમા નથી ક ેત ેકયલાની 
હિમા ઩ણ નથી. તે થઇ જલાની ઘટના છે. ઘણા નજજ્ઞાવુ ઩ૂછતા શ૊મ ક,ે ‘ધ્માન ધયલાનું ક ેયાખલાનુ છે?’ ‘ળું ધ્માન યાખલાનુ છેં?’ ત્માયે નવિ૊ 
બીતયથી ભયક ભયક શવતા શ૊મ ઄ને ભજાકભાં પ્રત્મુત્તય ઩ણ અ઩ે ક,ે ‚અ઩ણી ચેરાઓની પોજ તૂટી ન જામ તે ધ્માન યાખલાનું. તભાયા 
નળષ્મ ફીજો રઆ ન જામ ઄થલા છટકી ન જામ એ ધ્માન યાખલાનું. ક૊આ ઄ન્મને  નભત કયલા ભાટ ેખ૊ટી યશેણી કયણીન૊ ડ૊઱ કયલાનું ધ્માન 

યાખલાનું. ખ૊ટા નલલેકન૊ દેખાલ કયલાન૊ ધ્માન યાખલાનું છે.’’ ફવ, અ બોનતક ધ્માન યાખલાનુ છે!! ‘ળંકયાચામશદ’ ઩ણ કશેછે. ‘બજ ભન 
ગ૊નલંદ ભૂઢ ભત’ે એટરે ક,ે ભૂંઢ ભનતથી બગલાન ન બજામ. 
‘બલાનીદાવ’ અગ઱ લાત કયે છે ક,ે 
‘બ૊જનીમા એને બાલે નશી, એને લચનન૊ અશાય...’ 
 એ તત્ત્લન૊ દીદાય થામ ઩છી તેને અ કાભ, િ૊ધ, ર૊બ, ભ૊શ, આ઴ાશ, યાગ, દ્વ઴ેના બ૊જનનમાં બાલતાં નથી. એ ત૊ ભા  લચનભાં 

યભણ કયત૊ શ૊મ છે. 
‘ગંગાવતી’ કશે છે, 
‘લચનભાં યશે એને ભશાવુખ ઈ઩જે’ 
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઩છી તત્ત્લ લચનભાં, લચન તત્ત્લભાં, ઄યવ ઩યવ થઆ જામ. જે તત્લને  ભા  લચનન૊ અશાય યશે છે. 
‘‘ળે઴ ઄ખય ધૂન રાગી, લચન યણંકાય,                                                                                                                                           
જંતયી બલાની દાવની એને નાભન૊ અધાય.’ 

      શલે ઄ંતભાં ‘વંત બલાનીદાવ’ કશે છે ક,ે ‘ળે઴ ઄ખય ધૂન રાગી.’ ફધ૊ જ ઄નુબલ કયતાં કયતાં જે ‘ળે઴’  યશે છે તે ળૂન્મ ળીખયભાં 
નાદ લાગી યહ્ય૊ છે. જમાં લચનન૊ યણંકાય થઇ યશમ૊ છે. વલે નાદનું ઈદગભ સ્થાન એલા ‘લચન’ના ભાધ્મભથી ‘યણંકાય’ થઇ યહ્ય૊ છે ત્માં ધૂન 
રાગી છે. 
કફીયવાશેફ કશે છે, 
‘ભે ભેયી ભભતાક૊ ભાય શટામા, લેયવે લૈય ચરામા,                                                                                                                    
કશત ‘કફીયા’ ઄ંતય ધૂન રાગી તફ તેજ ભેં તેજ નભરામા.’ 

      જમાયે બીતય ‘ળૂન્મ ળીખય’ભાં ધૂન રાગી ત્માયે અ઩ા઩ણં ભટી જામ છે. ધૂનના ફે ઄થશ થામ છે. એક ઄લાજ ઄ને ફીજો રીન થલંુ, 
નસ્થય થઆ જલંુ. ધૂનભાં યભણ થલંુ. એક થઇ જલંુ. ઄શીં ધૂનભાં એ જ ળબ્દ રાગ ુ ઩ડ ે છે. ઄ંતય ધૂનભાં ભગ્ન થઆ જલંુ. ત્માયે લચનન૊ 
‘યણંકાય’ ઄નુબલભાં અલે છે. લાત૊ કયલાથી ઄ને અખી યાત બજન ગાલાના યાગડા તાણલાથી નશીં. અલી જંજા઱થી છેટા વાયા ઄ન્મથા 
ફાલાના ફે ફગડલાની ઩ૂયી ળકમતાઓ છે. 
઄ંતે બલાનીદાવ કશે છે ક,ે 

‘જંતયી બલાની દાવની, જેને નાભન૊ અધાય.’ 
 ઄શીં ‘બલાનીદાવ’ે નાભના ગણુગાન ગામા છે. બજનભા ં ‘જંતયી’ને નાભન૊ અધાય ફતાલલાભાં અવ્મ૊ છે. શા, નક્કી વંત૊એ 
નાભના ગુણ ગામા છે ઩ણ  ઈ઩જાલેરુ નાભ નશીં. ‘નાભ’ ત૊ બીતય નલદેશી છે. અ઩ણે  સ્લરૂ઩ી નાભભાં ઩ડ્યા છીએ. અ ભામાલી જગતનું રૂ઩ 
‘નાભ’ નથી. ‘જંતયી’ને નાભન૊ અધાય છે. ‘જંતયી’ લગાડનાયને નશીં. અભાં ચ૊ખ્ખા ળબ્દ૊ભાં કહ્યું છે, ‘તભે જો જો ય,ે અભાં જંતયીન૊ 
ફજાલનાય ક૊ણ છે!’ ‘જંતયી’ લાગી યશીં છે. એને બીતયી નલદેશી નાભન૊ અધાય છે. ભારંુ ક ેતભારંુ નાભ નશી. ભેરડી, કા઱કા, ધ૊઱કા, નયેંિ, 
ચીકુ, ફદાભ, કાજુ, ળક્કયટટેી, યાભ, કૃષ્ણ અ નાભ નશીં. અ ફધાં નાભ ક્ષય છે. એ નાભ ત૊ ‘઄ક્ષય’ છે. ‘઄ક્ષયાતીત  નાભ’ નલદેશી  છે. ત ે

‘જંતયી’ને નાભન૊ અધાય છે. ફાકી લગાડનાય ત૊ નાભથી ઘણ૊  ઈ઩ય છે.   
એટરા ભાટ ેવંત૊એ વભગ્ર વાધનાગત ઄નુબૂનતને ટૂકંવાયે લણશલી અપ્મંુ છે ક,ે 
શ્રલણેથી યેડ્ય૊, રુહદમા-કભ઱ભાં શુઓ યણંકાયા, 
યણકાય ઩ય જણંકાયા, જણંકાય ઩ય જમ૊નત, 
જમ૊નત ઩ય ઄બમળૂન, લશાં ફવત શૈ ભ૊નત, 
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